
Demande d’inscription :   2011  
 

Pour la journée découverte du : 
� Saint-Lô 10 avril 

� Bayeux 4 septembre 

� Saint-Lô 6 novembre 

 

Nom ……………………...…….. 

Prénom …………………...…….. 

 

Adresse …………………..…….. 

…………………………………. 

…………………………………. 

Ville …………………….……… 

Code Postal …………….………. 

 

Téléphone ……………….……… 

Portable ……………...….……… 

Email ……………………..…….. 

 

A ……………. Le ………… 2011 

Signature  

 

 

 

 

 

� Je joins à mon inscription un chèque 

de ___ Euros  

Par le biais de la Psychogénéalogie 

 

Quand nous arrivons au monde, nous avons 

bien sûr tous un héritage génétique, mais 

aussi psychologique. 

Cet héritage s’exprime à travers l’histoire de 

notre famille dont nous sommes un des 

maillons dans la chaîne des générations. 

Même si nous ne connaissons pas tous les 

personnages de notre arbre généalogique, 

leur trace subsiste en nous à travers des 

secrets, des non-dits, des allusions transmis 

par nos parents.  

 

Ces liens transgénérationnels exercent sur 

nous une influence qui nous pousse à 

répéter, que nous le voulions ou non, que 

nous le sachions ou non, des situations 

agréables ou des événements douloureux.  

Dès notre conception nous sommes l’objet 

de projections familiales, nous recevons des 

étiquettes dès notre naissance, nous vivons 

des identifications à un père, une mère, un 

aïeul pendant notre enfance et notre 

adolescence. 

 

 

 

Mettre du sens sur  

mon histoire familiale  
 

 

 

 

 

 

 

 

à Saint-Lô 
dimanche 10 avril 2011 

dimanche 6 novembre 2011 

à Bayeux 
dimanche 4 septembre 2011 

 

 
Lydie Poisson  

Je vous invite à consulter mon site 

www.lesracinesdudestin.fr  
 

 

 

  



2011 

Saint-Lô 
Dimanche 10 avril  

Dimanche 6 novembre 

Bayeux 

Dimanche 4 septembre 

 

De 10 heures à 18 heures 

 

Lieu communiqué au moment de l’inscription 

 

 

 

 

Membre de l’AIP 

Association Internationale de 

Psychogénéalogie 

 

 

 

 

www.psychogenealogie.net 

 

 

Pour tout renseignement, 

vous pouvez joindre 

Lydie Poisson  

(+33) 6 80 66 32 88 

 

Journée découverte de la 

Psychogénéalogie 

 

Pendant cette journée 1 vous apprendrez à 

établir votre arbre généalogique avec les 

dates, les évènements et éléments 

nécessaires afin de découvrir les projections, 

les identifications et les répétitions au fil 

des générations.  

Vous commencerez à reconnaître les 

mécanismes familiaux qui vous régissent et 

qui soit vous conviennent soit vous 

empêchent de prendre votre place dans 

votre vie personnelle, sociale et 

professionnelle. 

 

Est compris dans le forfait du séminaire : 

- Le travail sur les prénoms, rencontres-
couples, conception-naissance, fratrie, ou 

métiers (déterminé en début de journée) 

- un mémo sur la Psychogénéalogie ainsi que 
sur les différents thèmes abordés  

- une liste de livres à consulter (non 
exhaustive) 

 

 

 

                                                 
1 La journée de découverte ne peut être 
considérée en aucun cas comme une formation. 

CONDITION D’INSCRIPTION 

 

 

Participation :  

la journée 100 €uros  

 

 

Pour réserver votre place  

Il vous est demandé un acompte de 

50€uros à joindre avec la demande 
d’inscription qui est envoyée à  

Lydie POISSON 

53 avenue de Normandie  

Résidence Aurigny - Appt 4 

50130 CHERBOURG 

 

 

Nombre de place limité à 9 personnes. 

Date limite d’inscription : 8 jours avant le 

début du séminaire   

 

Vous avez la possibilité de vous rétracter 

jusqu’à 14 jours avant le début du stage. 

Passé ce délai, les arrhes seront conservées. 

 

Cette approche pourra être affinée par les 

« Ateliers du JeDis » mensuels mis en place 

dès la rentrée de septembre. Contactez-moi  


