
"Les ficelles de mon arbre"   
 
E t  s i  n o t r e  h i s t o i r e  

f a m i l i a l e  i n f l u e n ç a i t  
n o t r e  q u o t i d i e n  ?  

Prenons conscience  

des mécanismes familiaux, des transmissions 

transgénérationnelles et des répétitions 

qui nous entraînent dans des choix de vie   

et nous téléguident... 

 

Thèmes proposés : 

☯ Prénoms - identification dans le clan familial             

☯ Milieu social et professionnel 

☯ Le rapport à l’autre - le couple 

☯ Conception - Naissance 

☯ Relations parents / enfants 

☯ Fratrie - Relations professionnelles 

☯ Deuil et séparations 

☯ Mythe familial - Croyances 

☯ Secrets de famille 

 

☯ et d’autres sujets qui vous tiennent à cœur...  

 
Ateliers mensuels accessibles à tous 
Petits groupes 5 personnes maximum 

 
Jour à définir sur Lyon ou Barbentane 

14 h—17 h 30 
30€ 
 

Hélène MICOLLET  / 06.71.02.06.38. 
helene.micollet@orange.fr 
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