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"Les ficelles de mon arbre

Et si notre histoire
familiale influencait
notre quotidien ?

Prenons conscience
des mécanismes familiaux, des transmissions
transgénérationnelles et des répétitions
qui nous entrainent dans des choix de vie
et nous téléguident...

Themes proposés :
@ Prénoms - ifdentiﬁcation dans le cla
@ Milieu soi et professionnel | H

i o i
Ateliers mensuels accessibles a tous
Petits groupes 5 personnes maximum

Jour a définir sur Lyon ou Barbentane
14 h—17h 30
30€

Héléne MICOLLET / 06.71.02.06.38.
helene.micollet@orange.fr



